Механизм восприятия предметов

Восприятие - это отражение человеком какого-либо объекта или явления в целом, которое оказывает непосредственное влияние на чувства. Восприятие, как и ощущение, связано, прежде всего, с тем анализатором, посредством которого мир воздействует на нервную систему человека. Восприятие - это комбинация ощущений. 
Итак, воспринимая свежее, розовое, круглое, ароматное яблоко, человек в своих ощущениях отражает свой цвет, свой запах, ощущает тяжесть, упругость, свою гладкую поверхность.  Однако восприятие больше, чем сумма ощущений, полученных одним и тем же субъектом. Человек всегда обозначает объект, воспринимаемый определенным словом - «яблоко», которое означает не какой-то конкретный цвет, вкус, форму или запах, а весь объект в целом. 
Воспринимая что-либо, человек имеет в известной ему форме и относительно постоянное для этой категории вещей соотношение частей в целом.
[bookmark: _GoBack]Восприятие объекта как сложного объекта требует аналитической и синтетической функции коры головного мозга. Предмет в целом следует отличать от всех других вещей. Для этого объект должен быть уже известен человеку, должен знать определенную группу объектов, к которой принадлежит этот предмет, должно быть известное слово, означающее эту группу объектов. Таким образом, слово, которое является названием этой конкретной вещи, дает человеку знание о том, что он воспринимает. [1, с. 49]
Механизм процесса восприятия предмета гораздо сложнее, чем чувства. Очевидно, что развитие этого познавательного процесса у ребенка происходит несколько иначе, чем развитие чувствительности и двигательных навыков.
Уже в акте восприятия каждый предмет приобретает определенный обобщенный смысл, действует в определенных отношениях с другими объектами. Обобщение является высшим проявлением осознания человеческого восприятия. В акте восприятия проявляется взаимосвязь сенсорной и умственной деятельности индивида. [2, с. 152]
Исследования психофизиологов показывают, что восприятие предметов является очень сложным процессом, требующим значительной аналитической и синтетической работы. Прежде всего, информация, которую мы получаем о предметах, ни в коем случае не является результатом простого раздражения органов чувств и возбуждения периферических органов чувств в коре головного мозга. В процесс восприятия предметов всегда включаются двигательные компоненты (пальпация предметов и движение глаз при восприятии конкретных предметов; пение или произношение соответствующих звуков при восприятии речи). Следовательно, восприятие более правильно обозначается как перцептивная (перцептивная) деятельность субъекта. Результатом этой деятельности является целостный взгляд на предмет, с которым мы сталкиваемся в реальной жизни.
Целостное отражение предмета, в свою очередь, требует выбора основных атрибутов (цвет, форма, вес, вкус и т. д.), основных направляющих признаков, в то же время отвлекая (абстрагирование) от несущественных признаков. На этой стадии восприятия предмета, скорее всего, может быть вовлечено участие мышление. В то же время следующий уровень восприятия требует объединения группы основных существенных признаков и сравнения воспринимаемого комплекса признаков с предшествующим знанием темы, т.е. память вовлечена в процесс восприятия. Полное восприятие предметов является результатом сложных аналитических и синтетических работ, в которых различается (значимый) знак, а другие (несущественные) запрещены. И воспринимаемые знаки объединяются в осмысленное целое. Следовательно, скорость распознавания или отражения предмета реального мира во многом определяется тем, насколько восприятие активно как процесс (т.е. насколько активно отражение этого предмета).
Наше желание воспринимать тот или иной предмет, осознание необходимости или обязанности воспринимать его, преднамеренные усилия по улучшению восприятия, настойчивость, которую мы демонстрируем в этих случаях, играют важную роль в восприятии. Внимание и ориентация (в данном случае желание) вовлечены в восприятие субъекта реального мира. [1, с. 69]
Когда мы говорим о роли желания воспринимать предметы окружающего нас мира, мы демонстрируем, что наше отношение к тому, что мы воспринимаем, имеет большое значение для процесса восприятия. Тема может быть интересной или безразличной для нас, т.е. это может заставить нас чувствовать себя по-другому. Конечно, мы воспринимаем предмет, который интересует нас более активно, и наоборот, мы можем даже не заметить объект, который нам безразличен.
Таким образом, восприятие является результатом деятельности системы анализаторов. Первичный анализ, который проводится на рецепторах, дополняется сложной аналитической и синтетической активностью мозговых отделов анализаторов. В отличие от ощущений, в процессах восприятия образ целостного объекта формируется путем отражения всей совокупности его свойств. Однако образ восприятия не сводится к простой сумме ощущений, хотя он включает их в свою композицию. Восприятие отражает объекты мира в целом различных свойств и частей. Взаимодействие предметов системой анализаторов может происходить за счет действия комплекса стимулов различных анализаторов: зрительных, слуховых, двигательных, тактильных.
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